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Expedición interpretativa 1

Un anciano de rostro arrugado en las montañas de Etiopía sor-
be café y a través de viejos lentes de lectura erosionados lee de 

nuevo en su Biblia en lengua amhara la historia de David y Goliat . Una 
mujer de mediana edad se traslada en autobús por Buenos Aires leyen-
do y reflexionando acerca del Salmo 1 . Un joven ejecutivo coreano, de 
regreso hacia Seúl en un viaje de negocios a Singapur, vuela sobre un 
mar de nubes a 11 .000 metros de altitud, leyendo y considerando las 
palabras del apóstol Pablo en Romanos 5 . Y en un dormitorio en San 
Diego, California, un joven estudiante universitario destapa otra bote-
lla de refresco y luego se concentra de nuevo en su computador portá-
til para acabar de leer el relato de Marcos acerca de cómo Jesús calmó 
de manera milagrosa una violenta tormenta en el Mar de Galilea .

Personas de todo el mundo disfrutan con la lectura de la Biblia, y así 
ha sido por miles de años . ¿Por qué? Las personas leen la Biblia porque 
es un libro fascinante, lleno de historias apasionantes y de exhortaciones 
retadoras . Las personas la leen porque es un libro importante, que trata 
de las grandes cuestiones de la vida: Dios, la vida eterna, la muerte, el 
amor, el pecado y la moralidad . Las personas la leen porque creen que 
en la Biblia Dios les habla por medio de palabras escritas . La Biblia nos 
estimula, nos levanta el espíritu, nos consuela, nos orienta, nos repren-
de, nos fortalece, nos da esperanza y nos acerca al Dios vivo .

Algunas partes de la Biblia son fáciles de entender, pero muchas 
otras no . La mayor parte de los cristianos, sin embargo, desean enten-
der toda la Palabra de Dios, no solo las partes fáciles . Muchos de noso-
tros deseamos poder ahondar en esa Palabra . Deseamos ver más y en-
tender más del texto bíblico . También deseamos entender la Biblia en 
forma correcta . Es decir, deseamos sentirnos seguros de poder extraer 
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la verdad real del texto y no solo desarrollar una interpretación arbitra-
ria, ingeniosa o incorrecta . Este libro se ha escrito para esas personas .

El proceso de interpretar y captar la Biblia se asemeja a iniciar una 
expedición . El comienzo de la expedición consiste en la lectura meticu-
losa y cuidadosa del texto . Gracias a esta lectura cuidadosa podemos 
llegar a determinar el significado del pasaje en el contexto bíblico, es 
decir, qué significó para la audiencia bíblica .

A menudo, sin embargo, cuando tratamos de aplicar de manera 
directa este significado a nuestro caso, encontramos problemas . Nos 
separan de la audiencia bíblica la cultura y las costumbres, la lengua, 
la situación y un gran lapso de tiempo . Estas diferencias constituyen 
un obstáculo, un río que nos separa del texto y que con frecuencia nos 
impide captar su significado en nuestro caso .

Como si esto no bastara, el Antiguo Testamento ensancha el río al 
agregar otro obstáculo interpretativo importante que nos separa de la 
audiencia . Entre la audiencia bíblica del Antiguo Testamento y los lec-
tores cristianos de hoy existe un cambio en el pacto . Como creyentes 
del Nuevo Testamento estamos bajo un nuevo pacto, y nos acercamos 
a Dios por medio del sacrificio de Cristo . El pueblo del Antiguo Testa-
mento, sin embargo, estuvo bajo el antiguo pacto, y para ellos lo fun-
damental era la ley . En otras palabras, la situación teológica de los dos 
grupos es diferente . Hay una barrera entre la audiencia del Antiguo 
Testamento y nosotros debido a que estamos bajo pactos diferentes .

Así pues, el río entre el texto del Antiguo Testamento y nosotros 
no consiste solo en cultura, lengua, situación y época, sino también 
en pacto . Tenemos mucho más en común con la audiencia del Nuevo 
Testamento; pero incluso en el Nuevo Testamento, la cultura, lengua, 
y situaciones concretas diferentes constituyen un enorme obstáculo 
para nuestra comprensión del significado del texto . El río a menudo es 
demasiado profundo y ancho para cruzarlo .

Como consecuencia, el cristiano de nuestra época con frecuencia 
se siente inseguro en cuanto a cómo interpretar la Biblia . ¿Cómo de-
bemos entender Levítico 19:19, que prohíbe llevar una ropa hecha con 
dos clases de tejido? ¿Significa esto que los cristianos obedientes deben 
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llevar solo ropas 100% de algodón? En Jueces 6:37 Gedeón se pone un 
vellón para confirmar lo que Dios le había dicho . ¿Significa esto que 
debemos ponernos vellones cuando buscamos la dirección de Dios?

Hay pasajes en el Nuevo Testamento que no son mucho más cla-
ros . Por ejemplo, Pedro camina sobre el agua en Mateo 14:29 . ¿Quiere 
decir esto que debemos tratar de caminar sobre agua en obediencia 
a Cristo? Si no, ¿qué significa este pasaje y cómo podemos aplicarlo a 
nuestra vida? Incluso si no podemos caminar sobre agua, ¿cómo cru-
zar el río que nos separa del texto?

Cualquier intento de interpretar y aplicar la Biblia conlleva tratar 
de cruzar el río . Aunque con frecuencia no se dan cuenta de su método 
de interpretación, muchos cristianos de hoy de todos modos utilizan 
con frecuencia un enfoque intuitivo o de me hace sentir bien. Si el texto 
parece como que se podría aplicar de manera directa, tratan de hacer-
lo . Si no, asumen un enfoque espiritual en cuanto al significado, enfoque 
que se aproxima mucho a alegorizar el texto bíblico (que no toma en 
cuenta para nada o muy poco el contexto bíblico) . O bien se limitan a 
encogerse de hombros para pasar a otro pasaje, dejando del todo de 
lado el significado del texto .

Estos enfoques nunca conducen a salvo a la otra orilla del río . 
Quienes utilizan el enfoque intuitivo vadean a ciegas el río, con la es-
peranza de que su profundidad no les llegue por encima de la rodi-
lla . A veces tienen suerte y se topan con un banco de arena, pero con 
frecuencia se encuentran con aguas profundas y acaban en una orilla 
aguas abajo . Quienes espiritualizan, por el contrario, tratan de cruzar 
el río de un gran salto, pero también acaban arrastrados a la otra orilla 
aguas abajo con sus colegas intuitivos . Hacer caso omiso de un pasaje 
o saltárselo equivale a permanecer en un punto alejado del río y limi-
tarse a mirar hacia el otro lado sin intentar cruzarlo .

Sin duda hay muchos cristianos que se sienten incómodos con se-
mejantes enfoques, ya que reconocen que la metodología es bastante 
imprecisa y tiene mucho de subjetiva, pero siguen utilizándola porque 
es el único método que conocen . ¿Cómo pasamos del mundo de la 
audiencia bíblica al mundo de hoy?

56469_Expedicion_palabra_INT.indd   13 10/7/2009   8:52:33 AM



Expedición a través de la Palabra

14

Este libro propone cómo cruzar ese río hacia el mundo de hoy . 
Necesitamos un enfoque válido, legítimo, en cuanto a la Biblia, que 
no se base de manera rígida en la intuición o los sentimientos . Nece-
sitamos un enfoque que extraiga significado del contenido del texto 
mismo, pero que a la vez cruce hacia la situación del cristiano de hoy .

También necesitamos un enfoque congruente, que se pueda uti-
lizar para cualquier pasaje . Ese enfoque eliminaría el hábito de pasar 
por alto textos y de recorrer la Biblia en busca de pasajes que podrían 
aplicarse . Un enfoque congruente nos permitiría ahondar en cualquier 
pasaje con un método para determinar el significado de ese texto para 
nosotros hoy . Necesitamos un enfoque que no nos deje varados en las 
orillas del río interpretativo y que no nos arroje al río para que nos 
arrastre aguas abajo . Necesitamos una forma de estudiar la Biblia para 
cruzar el río con validez y exactitud . Nuestra meta en este libro es 
acompañar al lector en su Expedición para cruzar el río, transportarlo 
del texto y del mundo de la audiencia bíblica a una comprensión y 
aplicación válidas del texto para el cristiano de hoy .

Componentes básicos de la expedición

Tengamos presente que el propósito es captar el significado del 
texto que Dios quiso darle . No creamos significado a partir de un tex-
to; más bien, tratamos de encontrar el significado que ya tiene . Sin em-
bargo, reconocemos que no podemos hoy aplicarnos en forma directa 
el significado que tuvo para la audiencia distante debido al río que nos 
separa (cultura, época, situación, pacto, etc .) . Seguir los pasos de la 
Expedición Interpretativa nos proporciona un procedimiento que nos 
permite tomar el significado para la audiencia pasada y cruzar el río 
para determinar el significado legítimo que tiene para nosotros hoy .

Esta travesía se basa en la premisa de que la Biblia es un documento 
de lo que Dios nos comunica acerca de sí mismo y de su voluntad para 
nosotros . Respetamos la Biblia y la tratamos como santa porque es la 
Palabra de Dios y porque Dios se nos revela por medio de esta Pala-
bra . Muchos textos en la Biblia son expresiones específicas, concretas, de 
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realidades más amplias, universales, o de principios teológicos . Si bien 
los aspectos específicos de un pasaje concreto pueden aplicarse solo a la 
situación particular de la audiencia bíblica, los principios teológicos que 
se revelan en dicho texto son aplicables a todo el pueblo de Dios en todas 
las épocas . El principio teológico, por tanto, tiene significado y aplica-
ción tanto para la audiencia bíblica como para los cristianos de hoy .

Como el principio teológico tiene significado y aplicación para 
ambas audiencias, funciona como un puente que permite cruzar el 
río de diferencias . En lugar de adentrarnos en el río, intentando de 
manera insensata cruzar el río de un solo salto, o de mirar con anhelo 
hacia la otra orilla sin nunca cruzar, podemos llegar con seguridad al 
otro lado del río por el puente que proporciona el principio teológi-
co . Construir este puente de principios será uno de los pasos críticos en 
nuestra Expedición Interpretativa .

Así pues, nuestra travesía comienza con una lectura cuidadosa del 
texto . Nuestro destino final es captar el significado del texto de mane-
ra que cambie nuestra vida . Es un recorrido emocionante pero exige 
mucho trabajo . No hay atajos fáciles .

La Expedición Interpretativa básica implica cuatro pasos .

Paso 1: Comprender el texto en su contexto original
¿Qué significó el texto para la audiencia bíblica?

La primera parte del Paso 1 consiste en leer el texto con suma 
atención para observar los detalles . En este paso, tratemos de ver lo 
más posible en el texto . Mirar, 
mirar y volver a mirar, obser-
vando todo lo que se pueda . Es-
cudriñar la gramática y analizar 
todas las palabras significativas . 
De igual modo, estudiar los con-
textos histórico y literario . ¿En 
qué forma este pasaje está rela-
cionado con el que lo precede y 
con el que lo sigue?

56469_Expedicion_palabra_INT.indd   15 10/7/2009   8:52:39 AM



Expedición a través de la Palabra

16

Después de completar todo este estudio, resumir el significado 
del pasaje para la audiencia bíblica en una o dos frases . O sea, escribir 
lo que el pasaje significó para la audiencia bíblica . Utilizar verbos en 
tiempo pasado y referirse a la audiencia bíblica . Por ejemplo:

Dios ordenó a los israelitas en Josué 1 que…
Jesús animó a sus discípulos…
Pablo exhortó a los efesios a que…

Hay que ser concretos . No se debe generalizar ni tratar todavía de de-
sarrollar principios teológicos .

Paso 2: Medir la anchura del río que hay que cruzar
¿Cuáles son las diferencias entre la audiencia bíblica y nosotros?

Como se mencionó antes, el cristiano de hoy está alejado de la au-
diencia bíblica en cultura, lenguaje, situación, época y con frecuencia 

pacto . Estas dife-
rencias confor-
man un río que 
nos impide pasar 
de forma directa 
del significado 
en su contexto 
al significado en 
los nuestros . La 
anchura del río, 
sin embargo, va-
ría de un pasaje a 
otro . A veces es 
sumamente an-
cho, lo que exige 

un puente largo, sólido, para cruzar . Otras veces, sin embargo, es un 
arroyo que es fácil de saltar . Es sin duda importante saber la anchura 
del río antes de tratar de construir un puente de principios sobre él .

En el Paso 2 hay que observar con cuidado el río para determi-
nar su anchura para el pasaje que se está estudiando . En este paso, 
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JE 
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se buscan las diferencias significativas entre nuestra situación hoy y la 
de la audiencia bíblica . Si estamos estudiando un pasaje del Antiguo 
Testamento, hay que asegurarse también de identificar las diferencias 
teológicas importantes que se produjeron como resultado de la vida y 
obra de Jesucristo .

Además, tanto en el Antiguo como en el Nuevo Testamento, hay 
que tratar de identificar cualquier aspecto exclusivo de la situación del pa-
saje en consideración . Por ejemplo, en Josué 1:1-9, el pueblo de Israel se 
estaba preparando para entrar en la Tierra Prometida . Moisés acababa 
de morir y se había escogido a Josué para que ocupara su lugar . En este 
pasaje Dios habla a Josué para animarlo a ser fuerte y fiel en la inminente 
conquista de la tierra . ¿Cuáles son las diferencias? Nosotros no estamos 
entrando ni conquistando la Tierra Prometida . No somos los nuevos 
líderes de la nación de Israel . No estamos bajo el antiguo pacto .

Paso 3: Cruzar el puente de principios
¿Cuál es el principio teológico en este texto?

Este es quizá el paso más desafiante . En él buscamos el princi-
pio o principios 
teológicos que se 
reflejan en el sig-
nificado del texto 
que hemos identi-
ficado en el Paso 
1 . Recordemos que 
este principio teo-
lógico forma par-
te del significado . 
La tarea consiste 
no en crear el sig-
nificado sino en 
descubrir el signi-
ficado que el au-
tor quiso . Así como Dios da manifestaciones específicas a audiencias 
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bíblicas específicas, también da enseñanzas teológicas universales a 
todo su pueblo por medio de estos mismos textos .

Para determinar el principio teológico, recordemos primero las 
diferencias identificadas en el Paso 2 . Luego, tratemos de identificar 
cualquier semejanza entre la situación de la audiencia bíblica y la nues-
tra . Por ejemplo, examinemos de nuevo Josué 1:1-9 . Recordemos, 
claro está, las diferencias que identificamos en el Paso 2 . Pero luego 
notemos las semejanzas entre la situación bíblica y la nuestra: Somos 
también el pueblo de Dios, en una relación de pacto (nuevo pacto); 
aunque no somos los líderes de Israel, con todo muchos de nosotros 
ocupamos puestos de liderazgo en la iglesia; no estamos entrando a la 
Tierra Prometida, pero estamos tratando de obedecer la voluntad de 
Dios y de hacer realidad lo que Dios nos ha mandado hacer .

Después de revisar las diferencias y de identificar las similitudes, 
regresemos al significado para la audiencia bíblica que describimos 
en el Paso 1 y tratemos de identificar un principio teológico más am-
plio que se refleje en el texto, pero que también tenga relación con 
las semejanzas entre nosotros y la audiencia bíblica . Utilizaremos este 
principio teológico como el puente de principios con el cual podemos 
superar el río de las barreras .

Además, durante este paso hay que ingresar en la espiral partes-
todo . Es decir, vamos reflexionando sobre el texto y las enseñanzas del 
resto de la Escritura . El principio teológico que extraemos debe estar 
presente no solo en el pasaje, sino que debe ser también congruente 
con el resto de la Escritura . Podemos resumir los criterios para formu-
lar el principio teológico de esta forma:

 El principio debe reflejarse en el texto .•	
 El principio debe ser atemporal y no estar vinculado a una si-•	
tuación específica .
 El principio no debe estar ligado a una cultura particular .•	
 El principio debe corresponder a la enseñanza del resto de la •	
Escritura .
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 El principio debe ser pertinente tanto para la audiencia bíblica •	
como para la audiencia contemporánea .

Escriba el principio (o principios) teológico en una o dos frases . 
Utilice verbos en tiempo presente .

Paso 4: Comprender el texto en nuestro contexto
¿Cómo debe un cristiano aplicar el principio teológico en su vida?

En este paso aplicamos el principio teológico a la situación especí-
fica de cada cristiano en la iglesia hoy . No debemos dejar que el signifi-
cado del texto quede varado en un principio teológico abstracto . Ahora 
debemos analizar cómo debemos responder a ese principio en nuestra 
situación . ¿Cómo se aplica a circunstancias de la vida real hoy?

Aunque para cada pasaje de ordinario habrá solo unos pocos (y 
a menudo uno solo) principios teológicos relevantes para todos los 
cristianos hoy, las posibilidades de aplicación serán múltiples . Esto es 
así porque los cristianos de hoy se encuentran en muchas situaciones 
específicas diferentes . Cada uno de nosotros captaremos y aplicaremos 
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el mismo principio teológico en formas algo diferentes, dependiendo 
de nuestra situación actual en la vida y de dónde nos encontramos 
en nuestra relación con Dios . En nuestra ilustración, hemos tratado 
de mostrar las diferentes aplicaciones posibles mostrando a personas 
diferentes avanzando por avenidas diferentes . (El paso de aplicación se 
estudiará con mucho mayor detalle en el capítulo 8) .

Así pues, la Expedición Interpretativa como un todo es algo así:

Paso 1: Comprender el texto en su contexto original
Paso 2: Medir la anchura del río que hay que cruzar .
Paso 3: Cruzar el puente de principios .
Paso 4: Comprender el texto en nuestro contexto .

Un ejemplo: Josué 1:1-9

Ya hemos mencionado varias veces el pasaje de Josué 1:1-9 . Realicemos 
ahora la travesía formal a partir de este pasaje del Antiguo Testamento 
hacia la vida actual con el fin de ilustrar cómo opera la Expedición 
Interpretativa .

El pasaje dice lo siguiente:

1Después de la muerte de Moisés, siervo del Señor, Dios le 
dijo a Josué hijo de Nun, ayudante de Moisés: 2«Mi siervo Moisés 
ha muerto . Por eso tú y todo este pueblo deberán prepararse para 
cruzar el río Jordán y entrar a la tierra que les daré a ustedes los 
israelitas . 3Tal como le prometí a Moisés, yo les entregaré a ustedes 
todo lugar que toquen sus pies . 4Su territorio se extenderá desde el 
desierto hasta el Líbano, y desde el gran río Éufrates, hasta el mar 
Mediterráneo, que se encuentra al oeste . 5Durante todos los días de 
tu vida, nadie será capaz de enfrentarse a ti . Así como estuve con 
Moisés, también estaré contigo; no te dejaré ni te abandonaré . 

6«Sé fuerte y valiente, porque tú harás que este pueblo herede 
la tierra que les prometí a sus antepasados . 7Solo te pido que tengas 
mucho valor y firmeza para obedecer toda la ley que mi siervo Moi-
sés te mandó . No te apartes de ella para nada; solo así tendrás éxito 
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dondequiera que vayas . 8Recita siempre el libro de la ley y medita 
en él de día y de noche; cumple con cuidado todo lo que en él está 
escrito . Así prosperarás y tendrás éxito . 9Ya te lo he ordenado: ¡Sé 
fuerte y valiente! ¡No tengas miedo ni de desanimes! Porque el Se-
ñor tu Dios te acompañará dondequiera que vayas» .

Paso 1: ¿Qué significó el texto para la audiencia bíblica?
El Señor le ordenó a Josué, el nuevo líder de Israel, que extrajera 

fortaleza y valor de la presencia fortalecedora de Dios, que fuera obe-
diente a la ley de Moisés y que meditara acerca de la ley de Moisés para 
así poder tener éxito en la conquista de la Tierra Prometida .

Paso 2: ¿Cuáles son las diferencias entre la audiencia bíblica y nosotros?
No somos líderes de la nación de Israel (aunque algunos podemos 

ser líderes en la iglesia) . No vamos a intentar la conquista de Canaán, 
la Tierra Prometida . No estamos bajo el antiguo pacto de la ley .

Paso 3: ¿Cuál es el principio teológico en este texto?
Para que nuestro servicio a Dios sea efectivo y tengamos éxito en 

la tarea a la que nos ha llamado, debemos sacar fortaleza y valor de 
su presencia . También debemos ser obedientes a la Palabra de Dios, 
meditando sin cesar en ella .

Paso 4: ¿Cómo debe el cristiano de hoy aplicar el principio teológico en 
su vida?

Las aplicaciones posibles son muchas . Se pueden sugerir unas 
cuantas:

 Dedicar más tiempo a meditar sobre la Palabra de Dios escuchan-•	
do música cristiana durante los desplazamientos en automóvil .
 Si Dios nos llama a un ministerio nuevo difícil, como enseñar •	
en la escuela dominical a niños y niñas de cuarto grado, sentir-
nos fortalecidos y estimulados por su presencia fortalecedora . 
Ser obedientes, manteniéndonos centrados en la Biblia .
 Si ocupamos un puesto de liderazgo en la iglesia, darse cuenta •	
de que el liderazgo cristiano exitoso requiere fortaleza y valor 
que emanan de la presencia de Dios .
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Expedición a través de la Palabra de Dios
La Expedición Interpretativa es de hecho un modelo para este libro . 
En los capítulos 2 y 3 aprendemos a observar y leer con suma aten-
ción . Comenzamos con unidades más pequeñas, más sencillas, para 
pasar luego a unidades de texto más complejas y largas . En los capítu-
los 4, 5 y 6 dedicamos tiempo a analizar contextos del lector contem-
poráneo y contextos histórico-culturales y literarios del texto original . 
En el capítulo 7 nos informaremos más acerca de las traducciones de 
la Biblia . Todos estos capítulos nos proporcionan destrezas necesarias 
para recorrer los Pasos 1 y 2 de la Expedición . El capítulo 8 trata del 
significado y de las aplicaciones, temas importantes para transitar por 
los Pasos 3 y 4 de la Expedición .

Luego pasamos a la práctica real de interpretar y aplicar el Nuevo 
Testamento . Enseñamos cómo recorrer los diferentes tipos de litera-
tura del Nuevo Testamento . Los capítulos 9 a 12 abarcan, respectiva-
mente, cartas del Nuevo Testamento, los Evangelios, Hechos y el libro 
de Apocalipsis . Estos capítulos incorporan todo lo aprendido antes y 
muestran cómo aplicar las nuevas destrezas al Nuevo Testamento .

Por último, examinamos algunos de los retos y oportunidades es-
pecíficos de interpretar y aplicar pasajes de los diferentes géneros del 
Antiguo Testamento . Los capítulos 13 a 15 pulen las destrezas para 
entender y aplicar pasajes de toda una gama de literatura del Antiguo 
Testamento: la Ley, los Profetas y los Salmos .

¿Estamos listos para adentrarnos en el terreno emocionante de 
la interpretación y aplicación? Nos esperan muchos pasajes bíblicos 
interesantes . ¡A esforzarnos! Las recompensas son muchas .

Preguntas para debatir
1 .  ¿Qué tiene de equivocado el método «intuitivo» de interpretación?
2 .  ¿Cuáles son los cuatro pasos de la Expedición Interpretativa?
3 .  ¿Cuáles son las diferencias que determinan la anchura del río 

que hay que cruzar?
4 .  ¿Cuáles son las directrices para desarrollar principios teológicos?
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Nos agradaría recibir noticias suyas. 
Por favor, envíe sus comentarios sobre este libro 

a la dirección que aparece a continuación. 
 Muchas gracias.

V ida@zonder van.com
www.editorialvida.com

56469_Expedicion_palabra_INT.indd   176 10/7/2009   8:53:14 AM




